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圖片來源：路透社 

高市首相改選日本眾議院獲壓倒性勝利穩定政權與臺海

安全 

楊志恆 

臺北醫學大學兼任副教授 

一、日本眾議院選舉結果政治版圖發生重大變化 

    2 月 8 日日本眾議院改選，自民黨總裁高市早苗獲得歷史上該黨

最多席位 316席，不但單獨過半以上，且超過總席次 465 席的三分之

二，足可以修憲，加上執政聯盟的維新會 36席，共獲 352席，高市政

權更加穩定。另方面，由立憲民主黨和公明黨臨時組成的「中道改革

連合會」大敗，淪為小型在野黨，將對高市政府推動的政策不構成威

脅，日本政治版圖發生重大變化。其實，在短短的十多天嚴寒氣候舉

行選舉，對任何政黨都是艱辛的，但臨時組合的「中道改革連合會」

由於未有明確政綱，選民不知道他們目標為何?而執政聯盟原本改革目

標設定減少議員席次 10%、為物價高漲解決人民生活困境，目標非常

明確，獲得選民肯定，選舉勝敗早已顯露。 
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二、中共推動反日運動批判高市但適得其反，日人高度支持

高市 

    在這次選舉之前，高市首相因為在去(2025)年 11月 7日，眾議院

答詢提到，若臺灣有事，伴隨對方使用武力的情況，有可能構成安全

保障法制中，行使集體自衛權的「存亡危機事態」，日本將能夠使用武

力，不過仍要看實際發生的個別具體情況；對於高市答覆，中國立即

做出激烈的反應，要求渠撤回發言，高市表示「不打算撤回或取消」。

中共即動員所有媒體圍剿高市，認為渠違反 2008 年日中第四個政治

協定，關於兩國「互為合作夥伴，互不構成威脅」的共識，嚴重破壞

兩國關係，向臺獨分裂勢力釋放嚴重錯誤訊號。中國國防部更稱，日

本領導人涉臺錯誤言論粗暴干涉中國內政，並揚言，「日方若不深刻汲

取歷史教訓，鋌而走險，甚至武力介入臺海局勢，必將付出慘痛代價」。 

    對於中國反應，日本所有政黨幾乎不予置評，繼續關注日本國內

物價上漲對人民生活的困擾；高市首相為穩定日本民心，以確認她的

政策是為民為國利益著想，宣布解散國會舉行眾議院改選，選舉結果

高市不但獲得該黨歷史上勝選最多席次，自民黨還獲得超過三分之二

足以修憲的席次，證明中國批判高市，推動反日運動，適得其反，日

本民眾高度支持高市。 

三、高市內閣將啟動日本經濟振興解決物價上漲帶給人民生活

困境 

    2月 20日，高市首相發表第二次組閣後的施政報告，一開始即強

調，民眾給予「不惜一切代價推動重要政策變革」的強烈動力，我將

逐一落實在大選中提出的「執政承諾」以及和維新會締結的「連合執

政協議」，並願與其他在野黨攜手合作，共同推動這些政策的實施。高

市首相提出的未來政策相當完整，切合人民現實生活需要；在她的施

政演說中，特別著重強化經濟實力政策，以解決人民生活困境，主要

內容包括：(1)負責任的積極財政政策促進國內投資，終結長期以來過

度緊縮和缺乏未來投資的趨勢；隨著世界產業政策競爭日益激烈，日

本應毫不猶豫地增加財政支出，以實現經濟成長，今年將儘快舉行國

民會議對基本政策展開討論，並從根本上改革政府的預算編制方式。

(2)加快通過 2026年財政年度預算，包括稅制改革法案。(3)透過公私
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合作促進投資，政府成長策略旨在透過強調先進技術的社會應用，增

強供給能力，包含在量子、航太、內容與藥物研發等 17 個領域。(4) 

危機管理投資，經濟安全上，利用經濟手段，透過控制世界賴以生存

且廣泛用於民用的上游供應；能源與資源安全、全球轉型能源與資源

安全上，推廣節能技術、保障國內能源生產，同時確保供應鏈的韌性；

國家韌性措施上，全面防災減災及預防性維護；糧食安全上，將增加

糧食供需，提高糧食自給率。(5)區域未來戰略，呼籲建設「強大繁榮

的日本列島」，推動「區域未來戰略」。(6)扶持中小企業與小型企業，

從根本上增強支撐高品質就業的中型企業，以年銷售額 100 億日元為

目標的成長。(7)加大力度促進國內投資、提高薪資，透過實現「強勁

的經濟」，為工資增長籌集資金，穩步實施抑制物價上漲措施。(8)提

高實際收入，所得稅門檻將提高至年收入 178萬日圓。 

四、自民、維新執政聯盟支持增強日美同盟嚇阻力穩定印太 

    自民黨和維新會對日本安全保障理念相當一致，對強化日美同盟

嚇阻，提升防衛費採購新型武器裝備，援助南海國家海上安全合作應

對中國威脅，共識度高，該等理念對臺海安全相當有利，高市要實現

臺灣有事伴隨對方(中國)使用武力，對日本安全威脅時對應，有絕大

多數人民支持，這對地區和平穩定，是有積極的意義。 

    高市首相安保理念來自於前日相安倍晉三，特別是在外交和安全

方面，她和中國起爭端是和安倍名言「臺灣有事即日本有事」有關，

且堅決不受中國威脅要求她撤回發言，她在施政演說中強調的外交安

全政策有下：(1)外交實力上，將以強勁的經濟實力為基礎，建立強大

外交和安全體系，隨著國家間競爭加劇、日益複雜化並成為常態，日

本人所習慣的自由、開放、穩定的國際秩序正面臨重大威脅；日本將

建立強大外交安全體系，以維持國際秩序不變。(2)防衛能力上，自從

制定《國家安全戰略》及其他「三文件(國家安全保障戰略、國家防衛

戰略、防衛力整備計畫)」以來，安全環境在各個領域都在加速變化，

包括新型作戰方式的出現及應對持久戰的必要性，日本必須主動加強

自身防衛能力。為此，將在今年提前修訂「三文件」，將航空自衛隊改

組為「宇宙自衛隊」，並設立新的「宇宙作戰司令部」，這將有助於增

強盟友和志同道合國家的威懾和應對能力，同時也將增強日本的國防

生產基礎和民用技術基礎。(3)情報能力上，嚴峻複雜安全環境不斷困
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擾日本國家利益，政府必須收集及分析高品質、及時信息，並將其整

合到高層，從而做出周密而準確的決策，為加強情報指揮中心的功能，

在內閣中設立國家情報會議，由高市擔任主席，相關內閣大臣組成。

另高市把內閣情報調查室升級為國家情報局，負責整合和利用相關機

構的資訊。 

五、臺海穩定仍是區域和平重點 

    2月 20日，日外相茂木敏充在眾議院演說時指出，日本將日美同

盟定位為外交與安全保障政策基軸，也是印太地區和平與繁榮基石，

未來將進一步強化日美同盟的嚇阻與應對能力；對中國方面，茂木表

示，包括東海與南海情勢、尖閣諸島（釣魚臺列嶼）問題及在日本周

邊的軍事活動等，存在諸多課題與懸案，臺灣海峽和平與穩定極為重

要；對於日中關係日趨緊張的問題，茂木表示：「我們致力於在共同戰

略利益的基礎上全面推進互利共贏關係，構建建設性穩定關係的政策

始終不變。」，日本將繼續保持冷靜和恰當態度，並尋求與中國溝通。 

    從高市首相施政報告與茂木演說內容可以看出，高市政府是追隨

前首相安倍晉三的新時代新情勢安保外交思維，目的在維持自由且開

放的印太，特別是臺海安全。目前高市政權相當穩固，而習近平面臨

國內軍事將領和他幾乎是全面性作對情況、國際上歐美各國對其經貿

制裁，中國是難再挑臖印太地區安全。不過，臺灣還是要居安思危，

繼續提升自我防衛能力的建設，此為保護臺海安全最穩妥的保證。 

 

編按：本文僅代表作者個人觀點，不代表遠景基金會之政策與立場。 
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財團法人兩岸交流遠景基金會 

本基金會為研究國際政經情勢之民間學術智庫，旨在

針對國際政經情勢及戰略與安全等領域，將學術研究成果

具體轉化為政策研析，作為我政府參考，深化學術研究能

量，並增進與國際重要智庫交流與互訪。 

臺北市汀州路三段 60 巷 1 號 

Tel: 886-2-23654366 

Fax: 886-2-23679193 

http://www.pf.org.tw 

http://www.pf.org.tw/

