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摘　要

本文嘗試延伸物質與理念結構競爭解釋的經驗證據範疇，以為

當代國際關係中對於體系穩定的理論研究產生啟示。接續針對春秋戰

國時代的研究之後，本文聚焦在中國史上另一段類似歐洲多國並列的

五代十國時期，本文先考察判定期間的物質結構變化，並探究當時流

行的主流理念，再對應期間戰爭與和平的起伏，進行競爭性解釋的比

對。從中本文發現，導致穩定的物質結構作用壓倒了導致衝突的理念

結構作用，兩極體系較穩定的論點，反而在五代十國時期獲得了支

持。

關鍵詞：兩極、多極、物質結構、理念結構、五代十國

壹、前言

俄烏戰爭的爆發，似乎再次肯定了多極體系的不穩定，不禁令人

想起早在冷戰結束之初，知名的國際關係現實主義理論學家米爾斯海

默（John J. Mearsheimer）所預言，美蘇兩極體系的瓦解將導致歐洲
「回到未來」（back to the future），也就是近 500年歐洲多極競爭
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經驗的重現與延續（Mearsheimer, 1990: 5-56）。1然而，俄烏戰爭從

醞釀到最終爆發的過程，其實根本與其所主張多極體系導致不穩定所

依據的權力平衡邏輯相違背。蘇聯瓦解雖然使華沙公約組織（Warsaw 
Treaty Organization）分崩離析，但沒有導致美國領導的北大西洋公
約組織（North Atlantic Treaty Organization）也隨之終結，反倒讓較
強的一方變得更強、吸引更多東歐國家加入。如同邁爾斯（Simon 
Miles）所說，東歐國家在冷戰結束之時，並不是被強權間的外在物
質結構所驅使，而是有自己的能動性，決定澈底毀滅華沙公約組織、

脫離蘇聯、與西方結盟，並將剩下的俄國排除在歐洲安全體制之外

（Miles, 2024: 51-85）。同樣的道理，烏克蘭也沒有如現實主義者所
預期，以自身廣大的領土人口與紮實的軍工產業為基礎，保留核武並

戮力尋求強權地位（Mearsheimer, 1993: 50-66），反而自願做一個從
屬性的小國。烏克蘭在 2014年「廣場革命」後，認同西方的價值、
有脫俄入歐的渴望，這不僅是這次戰爭爆發決定性的因素，歐洲各

國竟也聯手協助烏克蘭，抵禦其實並不那麼強大的俄國，也可說是

某種歐洲集體認同的反映（Plokhy, 2023: 15-18; Bengtsson, 2024: 31-
48）。換言之，歷來現實主義傳統下所主張物質結構主宰的觀點，又
再度受到建構主義所強調理念結構的挑戰。

就此而言，俄烏戰爭爆發迄今儘管有許多相關的理論性研究，

譬如探討戰爭對國際關係的影響（Vlados & Chatzinikolaou, 2024: 
91-113; Kurnyshova, 2023, 6-8）、對核子嚇阻與危機穩定的啟示
（Freedman, 2023: 7-36; Evangelista, 2024: 7-50; Talmadge et al., 

1.	米爾斯海默對權力結構採取區域性的觀點，故而歐洲在冷戰後形成多極

體系，他所談的穩定與不穩定變動也是限於歐洲範圍之內，不考慮歐

洲以外其他區域的代理人戰爭，而本文也採取此區域性觀點。至於認

為當今世界是美中兩極體系的觀點，請見琳德（Jennifer Lind）（2024: 
7-55）。
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2024: 7-46）、美國對歐洲的延伸嚇阻（Goldgeier & Wojtowicz, 
2022: 736-743）、無人機對攻守平衡的影響（Calcara et al., 2022: 
791-825）、民族主義與國際衝突（Cederman et  al . ,  2024: 259-
292）、性別政治與戰爭（Damann et al., 2024: 321-340）、輿論與使
用武力（Aksoy et al., 2024: 341-360），或是威權主義與戰爭的關
係（Ferraro, 2024: 170-191; Hale & Lenton, 2024: 9-50; Røren, 2023: 
7-49），卻沒有相關研究去探討「極」、戰爭、物質與理念結構競爭
解釋等更宏觀的基礎國際政治理論議題。也許，一如當代國際政治

理論宗師華茲（Kenneth N. Waltz）所說，「國際政治中如果有任何
理論，那就是權力平衡理論」（if there is any distinctively political 
theory of international politics, balance of power is it）（Waltz, 1979: 
117），儘管從權力平衡角度所推導多極導致不穩定的論述，的確無
法解釋俄烏戰爭的爆發與後續，但這在華茲看來可能只不過是近 500
年歐洲歷史經驗中的少數例外情形，不足以對他通論性的理論構成根

本威脅。然而，在更大的時空範圍內，理念結構是否能夠成為一種有

力的競爭解釋，甚至壓倒兩極或多極物質結構下權力平衡的邏輯？已

有研究另從中國春秋戰國時期的紀錄中發現，雖然導致穩定的理念結

構，的確是無法壓倒導致不穩定的物質結構，但導致不穩定的理念

結構效力，卻可壓倒導致穩定的物質結構效力。兩極的春秋末年其實

比多極的春秋早期更不穩定，因為此時禮樂已日益崩壞，而各國都信

奉「富國強兵」，這般理念邏輯壓倒物質邏輯的情形持續達 216 年
之久，只有短短 44年的時間才是導致不穩定的多極物質結構，壓倒
「尊王攘夷」這樣導致穩定的理念結構（楊仕樂，2024：89-182）。

那麼，在中國其他的歷史朝代中，是否也可以獲得類似的論

據，進一步肯定理念結構的重要性呢？理念結構是否就一定能壓倒物

質結構的效力呢？本文嘗試延伸此一物質與理念結構競爭解釋的經驗

證據範疇，以為當代國際關係中對於體系穩定的理論研究產生啟示。

本文聚焦在中國史上另一段類似歐洲多國並列的五代十國時期（907-
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979），先考察判定期間的物質結構變化，並探究當時流行的主流理
念，再對應期間戰爭與和平的起伏，進行競爭性解釋力的比對。從

中本文發現，戰亂頻仍的五代十國時期，爭權奪利、無視信義的普遍

觀念雖然持續流行，但體系穩定的起伏卻隨著權力分配結構的變化而

改變。意即，導致穩定的物質結構作用壓倒了導致衝突的理念結構作

用，兩極體系較穩定的論點，反而在五代十國時期獲得了支持。

貳、文獻探討

關於兩極／多極的物質結構如何影響體系的穩定，多年來已經有

相當豐富的研討，並在多極之下再進一步細分成三種不同的權力分配

結構。本來，華茲提倡兩極體系較穩定，是因為體系中僅有的兩個強

權彼此抵制，最容易形成權力平衡，不會有多極體系中推諉或串聯的

平衡困難（Waltz, 1964: 881-909）。華茲的論述套用在冷戰時，發生
了兩大強權與兩大集團的混淆，這一個缺失經過華格納（R. Harrison 
Wagner）的修正，指出冷戰時歐洲大陸上形成穩定的權力平衡，其
實是因為在多個強權中蘇聯特別強大，且到了接近主宰的地位，而

引起其他英法德義等歐洲強權聯合抵制（Wagner, 1993: 76-106）。2

由此，歐洲就算是多極體系，何以體系的穩定仍有巨大的起伏？米爾

斯海默提出了「不平衡多極體系」（unbalanced multipolarity）的概
念（Mearsheimer, 2001: 344-347），也就是多極中雖有一強權特別強
大，但又還未達前述蘇聯近乎主宰的程度時，其雖易於發動擴張，但

他國還是有推諉的空間，遂導致權力平衡不能即時有效，而引發最嚴

重的戰爭，譬如拿破崙時代的法國、20世紀初的德國（請見表 1）。

2.	換言之，雖然世人習於稱冷戰為美蘇的兩極體系，但華格納獨排眾議，

主張當時歐洲並非兩極體系。
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表 1　「極」的不同狀態與體系穩定
「極」的狀態 穩定程度 提倡者 本文用語

兩極 最穩定 華茲 兩極

多
極

多極中有近主宰強權 穩定 華格納 一超型多極

多極 不穩定 華茲 多極

不平衡多極 最不穩定 米爾斯海默 一強型多極

資料來源：作者自行製作。

上述演進雖足以解釋過去的歐洲，但從冷戰結束以來的局勢乃至

近期俄烏戰爭的爆發，卻難以適用。本來，蘇聯瓦解不再是近乎主宰

的強權，其他強權就不會團結予以抵制，而是利用多極體系不易形成

權力平衡的結構特性，伺機擴大自己的權力，使歐洲重回以往多極競

爭的態勢，這也是米爾斯海默當時為何會用「回到未來」為標題。只

不過，後來局勢的發展，歐洲各強不但持續結盟在北約之下，還進一

步向東擴大，根本違背了權力平衡的邏輯。乍看之下，俄烏戰爭這場

自二次大戰結束以來歐洲最大規模戰爭的爆發，似乎應驗了理論的預

期不是不對，只是時候未到（Waltz, 2000: 5-41），3但細究其過程卻

依然不符合原有理論的推論。如果說蘇聯解體後俄國的經濟後來漸漸

從谷底回升，然其損失了原有的加盟共和國與原來形同殖民地的東歐

附庸國，再如何復原也無法重回近主宰的地位，頂多只是多極歐洲中

相對最強的一國，如此則當俄國入侵烏克蘭時，應該會看到歐洲各強

仍是推諉優先，但他們的反應卻又不是如此。

俄國於 2014年兼併克里米亞與烏克蘭東部，歐洲強權提出《明
斯克協議》（Minsk Agreement）當作緩兵之計（Freedman, 2014: 
7-38），看起來很像是二次大戰前慕尼克會議的翻版，但若當時波蘭
遭到德國入侵後，英、法、蘇仍然不團結，甚至還趁火打劫，這才是

3.	時候未到，其實也正是華茲當年面對理論失準的質疑時所採取的回應。
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不平衡多極體系下的寫照。然俄烏戰爭爆發後，歐洲各強卻是冷戰結

束以來從未有的團結一致。雖說其中可能有一定的應付成分，譬如德

國、法國等強權的軍備提升幅度，甚至還遠不如本來算不上強權的波

蘭（Jones, 2023），但包括德國在內的許多歐洲國家，確實是不惜傷
害自身經濟而大幅減少進口俄國油氣（Ruhnau et al., 2023: 621-628; 
Stent, 2022: 27-38），相形之下，印度乘機漁利的做法才符合預期
（Iqbal & Rahman, 2023: 159），兩者的反差十分鮮明。歐洲對俄國
的抵制，顯然也不是因為俄國戰力強大使歐洲各強警覺所致，畢竟俄

軍裝備陳舊、戰備不足，暴露出俄國國力的弱點，不但遠遠未達接近

主宰的程度，甚至連使歐洲成為不平衡多極的程度都還不夠，從結構

上仍是促使歐洲各強推諉抗衡的責任。

俄烏戰爭前後，這些不符合現實主義物質結構下權力平衡邏

輯的現象，在建構主義所談的理念結構下來看，卻一點也不奇怪

（Rathbun & Pomeroy, 2022: 656-689）。如同霍迪楚克（Olha 
Hordiichuk）所說，俄烏戰爭其實是東方與西方的對抗（Hordiichuk, 
2023:  4-23），若以代表性的建構主義學者溫特（Alexander  E . 
We n d t）的論述來說，至少對歐洲各個強權而言，無政府文化
（Culture of Anarchy）已經脫離「霍布斯式」（Hobbesian），進入
「洛克式」（Lockean），並向「康德式」（Kantian）過渡（Wendt, 
1999: 246-312）。2014年廣場革命後，烏克蘭想要加入西方，而俄
國則不在西方的範圍內。當然，就算俄烏戰爭並非原有理論預期的應

驗，如同前文所述，現實主義也不認為這會是根本的挑戰。華茲此前

即強調，他的理論是總體性宏觀的國際政治理論，不是針對個案的外

交政策理論（Waltz, 1996: 54-57），米爾斯海默也指出，再好的理論
也會有例外（Mearsheimer, 2014: 77-89）。然而，在更大的時空範圍
內，理念結構是否能夠成為一種有力的競爭解釋，甚至壓倒兩極或多

極的物質結構邏輯？

當然，各時代的主流理念未必相同，也未必能直接套用溫特的三
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種無政府文化類別。某個時代究竟流行哪種理念、該種理念是導致體

系穩定或不穩定，都只能從該時代的歷史紀錄中歸納得出，無法像物

質結構能直接以「極」的狀態作完整的演繹推論。就此而言，既有的

研究已另從中國春秋戰國時期的經歷中發現，雖然導致穩定的「尊王

攘夷」理念結構，無法壓倒導致不穩定的「一強型多極」物質結構；

但導致不穩定的「富國強兵」理念結構，正可壓倒導致穩定的「兩

極」與「一超型多極」物質結構。筆者在 2024年的研究，首先承接
了既有研究的基礎，在兩極體系導致穩定之外，另將華格納近主宰地

位強權引起抗衡聯盟的觀點稱之為「一超型多極」；米爾斯海默潛在

區域霸權特別導致不穩定的不平衡多極體稱為「一強型多極」（楊

仕樂，2024：96-97），4再套用到古代中國春秋戰國時期的戰爭與和

平，檢視物質結構與理念結構的競爭解釋效力。結果發現，春秋早期

的多極體系確實導致不穩定，接下來五霸開始出現，使體系進入一強

型多極態勢，雖然此時流行起「尊王攘夷」的觀念，但此一理念結構

不敵物質結構的解釋，因而使戰爭變得更頻繁也更激烈。只是，隨後

進入晉、楚兩強對抗的兩極狀態，然而體系並沒有隨之漸趨穩定，反

倒是「富國強兵」理念的流行，解釋了持續的不穩定。隨後的戰國時

代也是如此，秦國從七雄中慢慢脫穎而出取得近主宰的地位，體系從

一強型多極進入一超型多極，但這樣的物質結構也沒有導致如同北約

團結對抗蘇聯的態勢，持續的「富國強兵」理念解釋了體系為何變得

更加不穩定（楊仕樂，2024：100-114）。
這樣的成果，可謂是學界首次系統化以國際政治理論的角度，來

4.	「一『超』型多極」、「一『強』型多極」雖然都是「多極體系」中有一

個「特別強大」的強權，但兩者的區別在於，一「超」比一「強」還要

更強。一「超」型多極中，稱為「超」的首強，其強大程度能與其他各

極總合相等，並能自力對抗其他各極的聯合，如前述冷戰時期的蘇聯；

但一「強」型多極中，稱為「強」的首強，其強大程度則遜於其他各極

的總合，無法自力對抗其他各極的聯合，如 20世紀前半的德國。
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研究整個春秋戰國全期的體系穩定，跨出了近 500 年歐洲的時空範
圍，也呈現了理念結構壓倒物質結構，絕非只是一時偶爾的例外。於

是乎，邏輯上的下一步，自然就是運用相同的方法與模式，對中國歷

史上另外一段與歐洲多國並列情形相似，但鮮少被提及的五代十國時

期，進行類似競爭性解釋的對比。於此，不僅國際關係學界迄今並無

針對五代十國全期體系穩定變化的國際政治理論研究，就連個案的考

察都十分罕見（李揚帆，2015：40）；甚至歷史學界對這個時代戰
爭的研究也很少，主要是戰術戰法與戰鬥經過，或是軍文關係的作品

（關棨勻，2017：89-119；2021：1-172；朱增泉，2011：103-129；
曾國富，2018：46-52；穆靜，2010a：55-62；2010b：63-69），歷
史學界應頗為熱衷的社會經濟研究亦不多見（盧胡彬，1999：433-
438；李宗翰，2023：45-85；韓啟超，2024：45-85；牟錫川、王旭烽，
2024：59-66）。近期較著名如王賡武的研究，也只是關注於五代君
主如何勵精圖治，十國方面則未著墨（Wang, 2007: 1-224）。細節史
料的缺乏固然是最根本的限制（杜文玉，2011：序 2），但若以國際
政治理論所採取的宏觀概略視角，五代十國留存的史書記載，仍是足

以進行與春秋戰國時期相同樣式的研究。

至於針對五代十國主流的思想研究，也極度罕見。國史宗師錢穆

就痛批，篡逆氾濫的五代十國時期，是中國的「黑暗時代」（錢穆，

1995：493），當時已算最上軌道的政治實體，反而是契丹人建立的
遼國，「典章文物、飲食服玩之盛，得盡習漢風。」「法令簡易，科

役不煩，遂使一時民眾絕其南顧之念。」（錢穆，1995：520-522）
相對「北方的中國已經到了最不像樣的時代，而南方⋯⋯還有一個

樣子⋯⋯ 」（錢穆，1995：502）但整體而言只能說是道德淪喪、唯
利是圖，根本無從以忠孝節義評論當時人物（錢穆，1995：519）。
如果五代十國時的主流理念是如此不顧道德、不講信義，那應該會導

致體系不穩定。畢竟，權力平衡的邏輯是要求弱者聯合對抗強者，但

主流理念若認為弱者趨炎附勢、叛變投靠強者並不會不光彩、不須有
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什麼道德或心理負擔，那就會促成國際關係理論上所稱的「依附／扈

從」（bandwagoning），將促使體系不穩定。五代十國的主流理念
是否真是如此？實證資料如何？仍有待探索。

參、研究架構與各階段發現

有鑑於既有研究的缺口與延續性起見，本文將對五代十國時代

展開考察。第一眼來看，五代十國似乎會是很典型的一超（五代）型

多極（十國）物質結構，按照權力平衡的邏輯應該是會形成類似北約

對抗蘇聯的態勢。不過，此時中國北方尚有實力強大的契丹，體系權

力分配是否因而呈現五代之一與契丹勢均力敵的兩極體系，尚需要進

一步考察。由於年代久遠，詳細的兵馬錢糧、戶籍人口等資料恐難系

統性地取得，故退而求其次，從雙方交戰的情況推敲相對的強弱。至

於此時體系的穩定，同樣由於年代久遠，不易尋獲系統性的參戰兵力

或死傷數據，也退而求其次，以戰爭發生的頻率來呈現。戰爭的類型

還可進一步區分為「極」之間（契丹與五代之一）的戰爭、「極」與

「非極」之間（契丹或五代之一與十國之間）的戰爭，還有「非極」

之間（十國之間）的戰爭，以用於更細節地比較體系穩定的變化。有

關於五代十國的主流理念，由於整個時代僅維持不到 80年，理念應
該不會有快速的變動，可以視為一個整體查考當時主要的學說與思想

著述。

另外，一般關於五代十國，有狹義與廣義兩種說法，後者

將宋滅十國的時期也算入，本文採取廣義解釋，從此五代十國

時期可用於考察的史書為《舊五代史》、5《新五代史》、6《十國春 

5.	《舊五代史》成書於宋代，編纂倉促，但參與編撰者皆歷經五代十國，所

敘史實詳贍，書中「食貨」等十二志亦稱完備（杜維運，2004：43）。
6.	《新五代史》是歐陽修有感五代十國道德淪喪，為了端正風俗令後世有所

警戒，故發憤私修《新五代史》，甚至為此作了許多田野調查，也因此
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秋》、7《遼史》、8《宋史》。9後續僅依據梁、唐、晉、漢、周等五代，

連同宋滅十國的六個階段順序，逐一考察物質結構（請見表 2）
（Waltz, 1986: 322-346; 2004: 2-6）、10戰爭發生情形 11及全期的主流

理念，進行物質結構與理念結構的競爭性解釋比較，並分述如下。

《新五代史》中有濃烈的道德批判意識與歐陽修個人價值觀，令此書褒

貶不一，但歐陽修的實地採訪，讓《新五代史》得以修正《舊五代史》

當中錯漏之處，還原五代十國的歷史現場（杜維運，2004：44-50）。
7.	《十國春秋》是清朝吳任臣有感歷代關於五代十國的史書，對十國的紀錄

極其匱乏，即便如歐陽修實地走訪採集史料的《新五代史》，對十國也

是簡略敘述：「詳若歐陽五代史，附十國世家於末，中間敘事雅稱簡潔，

然頗多遺漏。」因此吳任臣設法蒐集各種民間資料，以補充十國歷史（吳

任臣等，2010：1-1892）。
8.	《遼史》、《宋史》、《金史》皆開修於元世祖中統 2年（西元 1261年），
但因宋、遼、金孰為正統難有定論，故屢修屢改。元順帝至正 3 年（西
元 1343年），宰相脫脫擔任總裁官，決定「各與正統，各繫其年號」的
三史分修路線編修，但隔年即倉促成書。由於遼國對於宮闈資料極為守

密，洩密者當即論斬，導致遼史可參考資料極為稀缺，因而成書後內容

簡略，但該書仍是後代瞭解遼國歷史的重要參考資料（杜維運，2004：
119-121）。

9.	元修《宋史》兩年即倉促成書，且因蒙古學者對中文未臻熟稔，導致《宋

史》內容幾近複印史料，龐亂繁蕪，但其優點也在於因此保留原始史料。

透過宋史，可窺探宋朝起居注、時政記、日曆等未經刪裁的一手史料（杜

維運，2004：123-124）。
10.	關於時代的劃分，本文直接採取華茲尋求儉約簡化的理論取向，將極態

之變化視為一個有具體切面的物質實體，一如以 1945年為界劃分多極與
兩極體系，不考慮轉變緩衝的歷史塑成可能。

11.	有關戰爭次數計算，本文除逐一考察前述各史書古籍，也檢核對照兩

份代表性的當代研究：《中國歷代戰爭年表》（中國軍事史編寫組，

2001a；2001b）與《中國歷代戰爭史》（中國歷代戰爭史編纂委員會，
1989a；1989b），請見本文附錄（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-
11600.html）。
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表 2　五代十國的六個階段
階段 起訖時間 權力分配狀況

一梁 西元 907年 5月 15日至西元 923年 4月 18日 多極

二唐 西元 923年 4月 19日至西元 936年 11月 16日 兩極

三晉 西元 936年 11月 17日至西元 947年 2月 23日 兩極

四漢 西元 947年 2月 24日至西元 951年 2月 28日 單極 *

五周 西元 951年 2月 29日至西元 960年 1月 30日 一強型多極

六宋 西元 960年 1月 31日至西元 979年 6月 3日 一強型多極

資料來源：作者自行製作。

說　　明： * 單極在霸權穩定的邏輯下是導致穩定，但在權力平衡的邏輯下則是導致不
穩定。本文在權力平衡理論的脈絡中討論，故推論單極導致不穩定。雙方的

論辯請見（Wohlforth, 1999: 5-41; Layne, 1993: 5-51; Monteiro, 2011: 9-40）。

一、 五代十國第一階段：多極
朱溫篡唐建立後梁，進入五代十國時期。五代十國時期第一階段

（後梁太祖開平元年 4月 1日至後梁末帝龍德 3年 3月 30日，西元
907年 5月 15日至西元 923年 4月 18日），是後梁、晉王與北方契
丹勢均力敵的多極體系。後梁之強是因兵力人力最多，且挾天子以令

諸侯。首先，朱溫在唐末黃巢之亂後掌握重兵，並在自身勢力範圍內

另設法規，拒絕將資源上繳中央，故能充實一己之實力（薛居正著，

楊家駱主編，1977c：1945）；12其次，朱溫挾天子以令諸侯。天祐元

年（西元 904 年），朱溫強迫唐昭宗遷都洛邑，同時將長安居民一
併強制搬移，擴充人力資源（薛居正著，楊家駱主編，1977a：331-

12.	原文為：「梁祖之開國也，屬黃巢大亂之後。以夷門一鎮，外嚴烽侯，

內辟汙萊，厲以耕桑，薄以租賦，士雖苦戰，民則樂輸，二紀之間，俄

成霸業。」
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333）。13晉王之強則是因掌握唐朝戰力最強大的部隊。後梁建立後仍

遵奉唐朝正朔的晉王李克用是沙陀人，其年少時即展現強大的軍事才

華，曾籌劃顛覆唐朝的軍事行動，但計畫失敗遂遠遁至韃靼部落（薛

居正著，楊家駱主編，1977a：331-333），至唐末黃巢之亂起，又受
唐朝將領推薦歸國平亂。李克用連敗黃巢部隊，並將黃巢逼出長安，

進而受封為唐國北界，專責抵禦主要強敵突厥的軍區負責人河東節度

使，獲得河東部隊強大的軍事實力，澈底消滅黃巢勢力，成為雄霸一

方的軍事強人（薛居正著，楊家駱主編，1977a：336-337）。14

至於當時另一強權契丹，則是因自身原有的強大軍事能力，並

引進了漢人的農業社會政治制度。身居東北的契丹族早在五胡亂華後

便接受農耕，成為牧耕民族，因而能與漢族相處融洽。安史之亂後，

中國東北地方雖為唐朝勢力範圍，但僅能與華北軍閥交流，與唐朝中

央政府互不往來，因而在稅務、法律等逐漸自成系統。而後唐末軍閥

割據，華北地方人民不堪剝削紛紛出逃，當中北移的河北地區人民便

接受契丹保護，並貢獻自己的長才，強化了契丹與漢族的互動融合，

使東北地區形成胡漢融合，提升了契丹的生產力（薛居正著，楊家駱

主編，1977c：1828）。15同時，契丹透過兼併北方其他部族的過程，

也逐步鍛鍊自己的軍事力量與擴大勢力（薛居正著，楊家駱主編，

13.	原文為：「天祐元年正月己酉，帝發自大梁，西赴河中，京師聞之，為

之震懼。是時，將議迎駕東幸洛陽，慮唐室大臣異議，帝乃密令護駕都

指揮使朱友諒矯昭宗命，收宰相崔允、京兆尹鄭元規等殺之。又，邠、

岐兵士侵逼京畿，帝因是上表，堅請昭宗幸洛，昭宗不得已而從之。帝

乃率諸道丁匠財力，同構洛陽官，不數月而成。」

14.	原文為：「是時，武皇既收長安，軍勢甚雄，諸侯之師皆畏之。」

15.	原文為：「⋯⋯會潞平而止。劉守光末年苛慘，軍士亡叛皆入契丹。洎

周德威攻圍幽州。燕之軍民多為所寇掠，既盡得燕中人士，教之文法，

由是漸盛。」
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1977c：1827）。16

上述三者勢均力敵，彼此交戰時都無法取得決定性勝利。例如後

梁太祖開平元年（唐天佑 4年，西元 907年）的「潞州之戰」，當時
後梁進攻潞州，晉王李克用率軍奮力抵擋之際驟逝，後梁本因此占盡

優勢但卻輕敵，李克用之子李存勗則於危急之時繼承王位，在全軍將

士悲憤、上下一心的情況下逆轉局勢，擊退後梁軍隊（薛居正著，楊

家駱主編，1977a：41）。17又如後梁太祖乾化 2年（西元 912年），
後梁再度出擊，直搗晉王陣營的根據地魏州，在攻下棗強後屠城搜

刮，後梁軍隊勢如破竹，但晉王陣營卻未因此而慌亂，反而冷靜地

設下埋伏狙擊，造成後梁大軍大敗而歸（薛居正著，楊家駱主編，

1977a：379-380）。18

能與後梁力戰的晉王陣營，面對契丹時也有能力對抗之。例如

後梁末帝貞明 2年（西元 916年），契丹皇帝耶律阿保機親率 30萬
大軍突然進攻晉王陣營領地，造成蔚州守將李嗣本力抗戰死，晉王李

16.	原文為：「唐咸通末，其王曰習爾之，疆土稍大，累來朝貢。光啟中，

其王欽德者，乘中原多故，北邊無備，遂蠶食諸郡，達靼、奚、室韋之

屬，咸被驅役，族帳浸盛，有時入寇。」

17.	原文為：「梁夾城兵聞晉有大喪，德威軍且去，因頗懈。王謂諸將曰：

『梁人幸我大喪，謂我少而新立，無能為也，宜乘其怠擊之。』乃出兵

趨上黨，行至三重崗，歎曰：『此先王置酒處也！』會天大霧晝暝，兵

行霧中，攻其夾城，破之，梁軍大敗，凱旋告廟。」

18.	原文為：「梁祖自督軍攻棗強。甲申，城陷，屠之。時李存審與史建瑭

以三千騎屯趙州，相與謀曰：『梁軍若不攻蓚城，必西攻深、冀。吾王

方北伐，以南鄙之事付我輩，豈可坐觀其弊。』乃以八百騎趨冀州，扼

下博橋，令史建瑭、李都督分道擒生。翌日，諸軍皆至，獲芻牧者數百

人，盡殺之；縱數人逸去，且告：『晉王至矣。』建瑭與李都督各領百

餘騎，旗幟軍號類梁軍，與芻牧者雜行，暮及賀德倫營門，殺守門者，

縱火大呼，俘斬而旋。又執芻牧者，斷其手，令迴，梁軍乃夜遁。」
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存勗未及反應之時，耶律阿保機在兩個月內連破新、武、媯、儒等四

州，晉王陣營從代北到陰山一帶的北方領土被契丹占據（脫脫著，

楊家駱主編，1999a：11）；19但次年，後梁末帝貞明 3年（西元 917
年），在契丹持續南下時，晉王陣營卻能利用天候與地形，發動奇襲

反擊，大敗契丹大軍（薛居正著，楊家駱主編，1977a：390）。20

後梁、晉王、契丹三者形成的多極體系，也的確如物質邏輯的預

期，呈現不穩定。三強之中任二者聯合將可壓倒第三方，且任一方也

都有與另外兩者之一結盟的可能性，難以形成穩定的權力平衡，三方

可謂人人有機會卻又個個沒把握，果然也導致此一階段的戰爭頻仍。

總計第一階段 16年間共發生 40次戰爭，其中後梁、契丹與晉王間的
戰爭共 32 次（A類，極之間的戰爭），後梁、契丹、晉王與十國間
的戰爭共四次（B類，極與非極的戰爭），十國彼此間的戰爭共四次
（C類，非極之間的戰爭），請見圖 1。 

19.	原文為：「十一月，攻蔚、新、武、媯、儒五州，自代北至河曲，踰陰

山，盡有其地。其圍蔚州，敵樓無故自壞，眾軍大噪，乘之，不踰時而

破。是月，貝州平，以向任滄州降將毛璋為貝州刺史。自是，河朔悉為

帝所有。」

20.	原文為：「夏四月，命李嗣源率師赴援，次于淶水；又遣閻寶率師夜過

祁溝，俘擒而還。周德威遣人告李嗣源曰：『契丹三十萬，馬牛不知其

數，近日所食羊馬過半，安巴堅責讓盧文進，深悔其來。契丹勝兵散布

射獵，安巴堅帳前不滿萬人，宜夜出奇兵，掩其不備。』嗣源具以事

聞⋯⋯帝遣李存審領軍與嗣源會于易州，步騎凡七萬。于是三將同謀，

銜枚束甲，尋澗谷而行，直抵幽州。八月甲午，自易州北循山而行，李

嗣源率三千騎為前鋒。庚子，循大房嶺而東，距幽州六十里。契丹萬騎

遽至，存審、嗣源極力以拒之，契丹大敗，委棄毳幕、氈廬、弓矢、羊

馬不可勝紀，進軍追討，俘斬萬計。」
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圖 1　第一階段多極體系下的戰爭次數統計
資料來源：請見本文附錄一（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

二、 五代十國第二階段：兩極
晉王李存勗滅後梁之後自稱大唐皇帝，史稱「後唐」，進入五代

十國時期的第二階段（後唐莊宗同光元年 4月 1日至後唐廢帝清泰 3
年 10月 30日，西元 923年 4月 19日至西元 936年 11月 16日），
是後唐與契丹勢均力敵的兩極體系。後唐之強是因河東軍區強大的軍

事實力，在晉王李克用、李存勗兩代主帥與一眾優秀將領的淬鍊下，

軍事實力更加提升。晉王李克用本就有卓越的軍事能力，而河東地區

本就是唐朝時精兵所在之地，再加上手下又多是經驗豐富且才華洋溢

的將領，因此有了與後梁、契丹一爭雌雄的底氣（薛居正著，楊家駱

主編，1977a：363）。21繼任的李存勗，就是以此強大的軍事實力為

21.	原文為：「武皇肇跡陰山，赴難唐室，逐豺狼于魏闕，殄氛祲于秦川，

賜姓受封，奄有汾、晉，可謂有功矣。⋯⋯若非嗣子之英才，豈有興王之
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基礎，擊退背盟的契丹、殲滅敵對的後梁，一時間聲勢浩大（薛居正

著，楊家駱主編，1977a：479）。22另外，後唐明宗即位後，對文人

極其禮遇，恢復農耕、休養生息，使後唐在五代中呈現出難得的民生

小康、政治中興氣象（歐陽修著，楊家駱主編，1998：66）。23契丹

之強則是因為擴大接受漢人體制、強化農耕生產，故而國力持續累積

（脫脫著，楊家駱主編，1999b：923-924；薛居正著，楊家駱主編，
1977c：1830）。24且根據史書記載，耶律阿保機一統契丹部族時，兵

力已達 30 萬（脫脫著，楊家駱主編，1999a：395）；25到西元 926
年時兵力更有數十萬，並且占據中國北方（脫脫著，楊家駱主編，

1999a：396）。26

後唐最後雖在後唐末帝清泰 3 年（西元 936 年）的太原之戰中
敗於契丹（薛居正著，楊家駱主編，1977a：664-668），但後唐此前
屢次擊退、重挫契丹，可見雙方勢均力敵。例如後唐莊宗同光 2 年

茂業。」

22.	原文為：「莊宗以雄圖而起河、汾，以力戰而平汴、洛，家仇既雪，國

祚中興，雖少康之嗣夏配天，光武之膺圖受命，亦無以加也。」

23.	原文為：「明宗雖出夷狄，而為人純質，寬仁愛人。⋯⋯於五代之君，有

足稱也。其即位時，春秋已高，不邇聲色，不樂遊畋。在位七年，於五

代之君，最為長世，兵革粗息，年屢豐登，生民實賴以休息。」

24.	原文為：「契丹舊俗，其富以馬，其強以兵。縱馬於野，馳兵於民。⋯⋯

太祖平諸弟之亂，弭兵輕賦，專意於農。⋯⋯太宗會同初，將東獵，三克

奏減輜重，疾趨北山取物，以備國用，無害農務。尋詔有司勸農桑，教

紡績。以烏古之地水草豐美，使甌昆石烈居之，益以海勒水之善地為農

田。」「天祐末，安巴堅乃自稱皇帝，署中國官號。⋯⋯城南別作一城，

以實漢人，名曰漢城，城中有佛寺三，僧尼千人。其國人號安巴堅為天

皇王。同光⋯⋯三年，舉其眾討渤海之遼東，令禿餒、盧文進據營、平

等州，擾我燕薊。」

25.	原文為：「及太祖會李克用於雲中，以兵三十萬，盛矣。」

26.	原文為：「天顯元年，滅渤海國。地方五千里，兵數十萬，五京、十五

府、六十二州，盡有其眾，契丹益大。」
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（924年），契丹入侵後唐，自 9月起陸續劫掠幽州、蔚州、嵐州，
後唐莊宗沉迷宴會與狩獵，未能即時處理，太尉李嗣源見情況危急卻

遲無軍令，遂自行整軍出擊，最終在隔年於涿州擊退契丹軍隊（薛居

正著，楊家駱主編，1977a：431-445）。27又如後唐明宗天成 3年（西
元 928年），後唐太原王王都叛變並勾結契丹，後唐明宗並未親征而
僅以宋州守將王晏球及鎮州守將王建立兩路迎戰，大破契丹、俘虜諸

多重要將領，之後契丹欲以賠償贖回俘虜，後唐竟斬殺來使、完全無

懼契丹（歐陽修著，楊家駱主編，1998：891-892）。28再如後唐明宗

長興元年（西元 930年），雲州部隊竟然獨自成功劫掠契丹，獲得萬
口牲畜（薛居正著，楊家駱主編，1977a：563）。29到了後唐末帝清

泰 2年（西元 935年），契丹再次入侵後唐應州，後唐大軍出擊，也
在易州擊退契丹（薛居正著，楊家駱主編，1977a：648）。30 

後唐與契丹形成的兩極體系，也如同物質邏輯的預期，呈現相對

的穩定。總計第二階段 13年間共發生 16次戰爭，其中後唐與契丹兩
強間的戰爭共 10次（A類，極之間的戰爭），後唐、契丹與其他國
家間戰爭共四次（B類，極與非極的戰爭），十國彼此間的戰爭共兩
次（C類，非極之間的戰爭），請見圖 2。

27.	原文為：「契丹寇嵐州⋯⋯李嗣源奏，部署大軍自宣武軍北征。同光三

年⋯⋯二月⋯⋯李嗣源奏，涿州東南殺敗契丹，生擒首領三十人。」

28.	原文為：「及救王都，為王晏球所敗，喪其萬騎，又失赫邈等，皆名將，

而述律尤思念突欲，由是卑辭厚幣數遣使聘中國，因求歸赫邈、萴剌

等，唐輒斬其使而不報。當此之時，中國之威幾振。」

29.	原文為：「丁巳，雲州奏：掩襲契丹，獲頭口萬計。」

30.	原文為：「六月甲子朔，新州上言，契丹入寇。⋯⋯壬申，⋯⋯契丹寇應

州。⋯⋯北面招討使趙德鈞奏⋯⋯，見進軍追襲契丹次。」
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圖 2　第二階段兩極體系下的戰爭次數統計
資料來源： 請見本文附錄二（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

三、 五代十國第三階段：兩極
後唐將領石敬瑭聯合契丹滅後唐後建立後晉，進入五代十國時

期的第三階段（後晉高祖天福元年 11月 1日至後晉出帝開運 4年正
月 30 日，西元 936 年 11 月 17 日至西元 947 年 2 月 23 日），是後
晉與契丹勢均力敵的兩極體系。後晉能夠滅後唐，是因為後晉高祖石

敬瑭深受後唐明宗重用，且統領後唐主力部隊、深得軍心，並主動向

契丹稱臣避免雙方戰爭，而得以積存實力（歐陽修著，楊家駱主編，

1998：77-79）。31至於契丹雖然在後唐明宗時期屢屢戰敗而暫時撤退

31.	原文為：「敬瑭常脫明宗於危。」「莊宗遇弒，明宗入立，拜敬瑭保義軍

節度使，賜號『竭忠建策興復功臣』，兼六軍諸衛副使。」「是時，諸侯

多不奉法，⋯⋯明宗下詔書褒廉吏普州安崇阮⋯⋯而以敬瑭為首。」「敬

瑭求援於契丹。⋯⋯敬瑭夜出北門見耶律德光，約為父子。」
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（薛居正著，楊家駱主編，1977a：648），32但戰場皆在華北而未損

其根本，且由於後晉高祖主動割地輸誠，因而獲得東北、華北等諸多

交通要地，即所謂燕雲十六州；另一方面，契丹內部也持續漢化（歐

陽修著，楊家駱主編，1998：894），33並得以休養生息、維持國力

（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1834）。34

後晉最後雖在後晉出帝開運 3 年（西元 946 年）的滹水軍變，
因將領背叛而亡於契丹，但後晉此前屢次擊退、重挫契丹，可見雙方

勢均力敵。例如後晉出帝開運元年（西元 944 年），後晉遭到契丹
強大的騎兵掃蕩，貝州遭契丹攻破，守將戰死（薛居正著，楊家駱主

編，1977b：1084-1085），35契丹更乘勝追擊，衝破雁門關強勢南下，

後晉出帝決定親征（薛居正著，楊家駱主編，1977b：1085），36使入

侵的契丹在後晉境內無法占上風。又如後晉出帝開運元年正月的黎

陽關之戰，後晉以少擋多（薛居正著，楊家駱主編，1977b：1085-
1086），數日後的秀谷之戰，後晉更大破契丹，並持續追擊（薛居正
著，楊家駱主編，1977b：1086）。37又如同年 2月的第一次戚城會
戰，後晉小隊遭契丹包圍，雙方血戰，後晉出帝率部親援，即突破

32.	原文為：「自是契丹大挫，數年不敢窺邊。」

33.	原文為：「契丹當莊宗、明宗時攻陷營、平二州，及已立晉，又得雁門

以北幽州節度管內，合一十六州。⋯⋯置百官，皆依中國，參用中國之

人。」

34.	原文為：「時契丹諸部頻年出征，蕃國君臣稍厭兵革，德光母嘗謂蕃漢

臣僚曰：『南朝漢兒爭得一向臥耶！自古及今，惟聞漢來和蕃，不聞蕃

去和漢，待伊漢兒的當回心，則我亦不惜通好也。』」

35.	原文為：「乙亥，滄、恒、貝、鄴馳告，契丹前鋒趙延壽、趙延昭引五

萬騎入寇，將及甘陵⋯⋯己卯，契丹陷貝州，知州吳巒死之。」

36.	原文為：「太原奏，契丹入雁門，圍忻、代二州。恒、滄、邢三州上言，

契丹大至。⋯⋯壬午，詔取此月十三日車駕北征。」

37.	原文為：「辛丑，太原奏，與契丹戰於秀谷，斬首三千級，生擒五百人，

獲敵將一十七人，賊軍散入鴉鳴谷，已進軍追襲。」
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僵局（薛居正著，楊家駱主編，1977b：1086）；38兩日後的馬家渡

會戰，後晉更大破契丹，俘獲並斬殺契丹將領數十人之多（薛居正

著，楊家駱主編，1977b：1087）。39再如夏州守將李彜殷，率領蕃漢

四萬大軍渡河入侵契丹，逼迫契丹軍隊分兵鞏固後方，造成 2月北平
之戰，敗退的契丹部隊甚至得破壞道路、拆毀橋梁，才能防止後晉軍

隊追擊（薛居正著，楊家駱主編，1977b：1087）。40 面對失利，契
丹皇帝耶律德光增兵 10萬，御駕親征。後晉出帝不敢輕敵，布下伏
兵、誘敵深入，雙方在第二次戚城之戰重兵對決，契丹軍隊無視伏兵

展開衝鋒，後晉部隊英勇抵抗，雙方死傷慘重，令契丹部隊決定當夜

後退 30里至魏州，並分批退回契丹整頓（薛居正著，楊家駱主編，
1977b：1088）。41然而後晉並未因此歇息，反而加速掃蕩，同年 9月
的七里烽會戰，70 歲的老將白文珂大破留在後晉境內集結的契丹部
隊，斬首千餘人並生擒高階軍官七十餘人（薛居正著，楊家駱主編，

38.	原文為：「先鋒指揮使石公霸與契丹遇於戚城之北，為契丹所圍。⋯⋯

契丹眾甚盛，被圍數重，遣人馳告景延廣，請益師。延廣遲留，候帝進

止。行周等大噪，瞋目奮擊賊眾，傷死者甚多，帝自禦親兵救之方解。」

39.	原文為：「契丹築壘於馬家渡東岸，以騎軍列於外，以禦王師。李守貞

以師搏之，遂破其眾。敵騎散走，赴河溺死者數千，遂拔其壘。初，西

岸敵軍數萬，鼓噪揚旗以助其勢，及見東岸兵敗，號哭而去。獲馬八百

匹，生擒賊將七十八人，部眾五百人，送行在，悉斬之。」

40.	原文為：「夏州節度使李彜殷合蕃漢之兵四萬抵麟州，濟河，侵契丹之

境，以牽脅之。易州刺史安審約奏，戰契丹於北平，賊退保祁溝關，斷

其橋梁而還。」

41.	原文為：「三月癸酉朔，契丹主領兵十餘萬來戰。⋯⋯伏精騎於頓丘故

城，以待王師⋯⋯契丹乃率精騎以攻東邊，王師敗走，敵騎追之。時有

夾馬軍士千餘人在堤間治水寨，旗幟之末出於堰埭，敵望見之，以為伏

兵所起，追騎乃止。久之復戰，王師又退，李守超以數百騎短兵直起擊

之，敵稍卻。戰場之地，人馬死者無算，斷箭殘鏃，橫厚數寸。遇夜，

賊擊鉦抽軍而退，夜行三十里而舍焉。」
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1977b：1095）。42總計後晉出帝開運元年與契丹的戰爭，以後晉方面

大獲全勝，可見後晉實力並不在契丹之下。

後晉出帝開運 2年（西元 945年）正月，契丹大軍捲土重來，後
晉緊急調派部隊北上，但在榆林店遭遇契丹主力大部隊，幾乎全軍覆

沒（薛居正著，楊家駱主編，1977b：1099）。43此役耶律德光為湔雪

前恥，不斷投入軍力並親率部隊全面進攻，後晉部隊不斷遭遇人數優

勢的契丹部隊切割只能迂迴撤退，最終雙方皆駐紮在白團衛村。此時

後晉部隊的後勤已遭截斷，人馬饑乏、兵士甚至取泥絞汁而飲，耶律

德光見狀下令部隊圍而不攻，藉此吸引後晉援軍。然而當地竟受沙塵

暴侵襲，後晉將領認為與其束手就擒不如死戰，後晉部隊因此士氣高

漲殺入契丹方陣，契丹軍隊爆發恐慌，耶律德光只好棄車逃竄，期間

甚至狼狽到得拋盔棄甲、搶奪路邊的駱駝當坐騎狂奔逃亡，契丹大部

隊則是慌竄 20里後才在陽城重新集結、逐步撤退（薛居正著，楊家
駱主編，1977b：1103-1104）。44後晉戰力之悍可見一斑，絕非契丹

獨強。

不過，上述激戰都只發生在後晉最後三年，後晉、契丹的兩極體

42.	原文為：「九月⋯⋯太原奏，代州刺史白文珂破契丹於七里烽，斬首千

餘級，生擒將校七十餘人。」

43.	原文為：「開運二年春正月⋯⋯契丹寇洺、磁，犯鄴都西北界，所在告

急。壬子，王師與契丹相拒於相州北安陽河上，皇甫遇、慕容彥超率前

鋒與敵騎戰於榆林店，遇馬中流矢，僅而獲免。」

44.	原文為：「癸亥，大軍至白團衛村下營。人馬俱渴，營中掘井，及水輒

壞，兵士取其泥絞汁而飲。敵眾圍繞，漸束其營。是日，東北風猛，揚

塵折樹。⋯⋯守貞曰：『此風助我也。彼眾我寡，黑風之內，莫測多少，

若候風止，我輩無噍類矣。』即呼眾軍齊力擊賊。張彥澤、符彥卿、皇

甫遇等率騎奮擊，風勢尤猛，沙塵如夜，敵遂大敗。時步騎齊進，追襲

二十餘里。至陽城東，賊軍稍稍成列，我騎復擊之，乃渡河而去。⋯⋯是

時，契丹主坐車中，及敗走，車行十餘里，追兵既急，獲一橐駝，乘之

而走。」
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系整體而言仍可謂相當穩定，這 10年中的前七年戰爭甚少。總計第
三階段共發生 31次戰爭，其中後晉與契丹間的戰爭共 28次（A類，
極之間的戰爭），後晉、契丹與十國間的戰爭共一次（B類，極與非
極的戰爭），十國彼此間的戰爭共兩次（C類，非極之間的戰爭），
請見圖 3。

圖 3　第三階段兩極體系下的戰爭次數統計
資料來源： 請見本文附錄三（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

四、 五代十國第四階段：單極
後晉開運 4 年（西元 947 年）契丹大軍進駐開封，將後晉領土

納入勢力範圍，並將契丹更名為遼，後晉北平王劉知遠上表奉忠，成

為遼國在華北地區的代理人，但遼軍不久北返，劉知遠遂乘機建立後

漢，進入五代十國第四階段（後漢高祖天福 12年 2月 1日至後漢隱
帝乾祐 3年 12月 29日，西元 947年 2月 24日至西元 951年 2月 28
日）。不過後漢的成立引發臣服遼國者不滿而致內戰頻仍，短短四年
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即因將領叛變而滅亡。後漢內亂的格局令當時華北地區無任何勢力可

挑戰遼國，因此當遼國對後漢發動攻勢時，後漢毫無能力反擊，體系

呈現單極的態勢。

遼國輾壓性也強大，例如後漢高祖天福 12年（西元 947年），
耶律德光無法忍受再次遭到傀儡政權的背叛，率軍奪下後漢相州後屠

城（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1327）。45後漢高祖聞訊後決定

親征對抗，但竟在鄴都城就遭到親遼將領阻擋，部隊無法前進最終只

能撤退（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1338）。46又如後漢隱帝乾

祐元年（西元 948年），遼軍駐紮在華北境內的部隊決定棄守定州北
返，放火焚燬一切物資、建物，並將定州人民全部驅趕至遼境，後漢

於事後才透過當地上書知道此事，根本無所作為（薛居正著，楊家駱

主編，1977c：1346）。又如後漢隱帝乾祐 2年（西元 949年）10月，
遼軍自貝州一路南掠至高鄴都北部，又轉往西北繼續燒殺擄掠，後漢

隱帝命樞密使郭威前往北境巡蕩，但卻又派親信王峻監視郭威，導

致郭威僅能消極應對，不敢反抗（薛居正著，楊家駱主編，1977c：
1362）。47

後漢不僅無力對抗遼國，也遭到南方勢力的輕視，可見後漢雖為

五代之一，但實力完全比不上後梁、後唐、後晉，實則與十國一般，

不算強權。後漢隱帝乾祐元年（西元 948年），蜀國嘗試勾結後漢叛
將進攻後漢，雖遭到擊退，但顯示南方政權也無懼後漢的存在（薛居

45.	原文為：「契丹主先遣偽命相州節度使高唐英率兵討之。未幾，契丹主

至城下，是月四日攻拔之，遂屠其城。」

46.	原文為：「⋯⋯至鄴都城下。丙午，詔都部署高行周督眾攻城，帝登高

阜以觀之，時眾議未欲攻擊，副部署慕容彥超堅請攻之，是日王師傷夷

者萬餘人，不克而退。」

47.	原文為：「契丹陷貝州高老鎮，南至鄴都北境，又西北至南宮、堂陽，

殺掠吏民。數州之地，大被其苦，藩郡守將，閉關自固。遣樞密使郭威

率師巡邊，仍令宣徽使王峻參預軍事。⋯⋯。」
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正著，楊家駱主編，1977c：1344）。48又如後漢隱帝乾祐 3年（西元
950年），南楚深陷內亂，但仍趁後漢內部大亂時分兵襲擊之（薛居
正著，楊家駱主編，1977c：1369）。49 

綜合上述，此階段由於後漢衰弱，遼國獨強，各方無法匹敵，體

系呈現單極。而此時的體系也高度不穩定，總計第四階段四年間共發

生 18次戰爭，遼國與後漢及其他十國的戰爭共 10次（B類，極與非
極的戰爭），後漢與十國及十國彼此間的戰爭共八次（C類，非極之
間的戰爭），請見圖 4。

圖 4　第四階段單極體系下的戰爭次數統計
資料來源： 請見本文附錄四（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

48.	原文為：「右衛大將軍王景崇奏，於大散關大敗蜀軍，俘斬三千人。初，

契丹犯京師，侯益、趙贊皆受其命，節制岐、蒲，聞高祖入洛，頗懷反

仄。朝廷移贊於京兆，侯益與贊皆求援於蜀，蜀遣何建率軍出大散關以

應之。至是，景崇糾合岐、雍、邠、涇之師以破之。」

49.	原文為：「湖南上言，朗州馬希萼引五谿蠻及淮南洪州軍來攻當道，望

量差兵士於淮境牽引。乙巳，遣前淄州刺史陳恩讓領軍入淮南界，以便

宜進取。」
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五、 五代十國第五階段：一強型多極
郭威篡後漢，建立後周，進入五代十國第五階段（後周太祖廣順

元年正月 1 日至後周恭帝顯德 6 年 12 月 29 日，西元 951 年 2 月 29
日至西元 960年 1月 30日）。後周之強係因郭威不同於其他五代君
主往往雄橫猜忌，其本身深具領袖魅力，且得位後更是澄清吏治，明

定稅、刑（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1450-1451），50杜絕浪

費（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1460），51且寬仁治國（薛居正

著，楊家駱主編，1977c：1459），52在勵精圖治下，後周實力大增。

至於上一階段的超強遼國，在短短的數年中連續爆發軍事政變（脫脫

著，楊家駱主編，1999a：70），53內耗導致國勢中衰（脫脫著，楊家

駱主編，1999a：72），54盛況不復。甚至十國之中，占據山西北部的

後漢宗室劉崇／劉旻仍奉後漢為正統，史稱北漢，因獲得一眾優秀

後漢文武官員的支持，也躍升為後周在北方的勁敵（薛居正著，楊家

駱主編，1977c：1811）。55此外，南唐在十國中本來就實力最強，南

唐烈祖主政後偃兵息甲與民休息、56厚植經濟（歐陽修著，楊家駱主

50.	原文為：「帝在軍⋯⋯臨矢石，冒鋒刃，必以身先，與士伍分甘共苦。

稍立功效者，厚其賜與；微有傷痍者，親為循撫。⋯⋯人之過忤，未嘗介

意，故君子小人皆思效用。」「今後諸道所有祥瑞，不得輒有奏獻。」

51.	原文為：「天下倉場、庫務，宜令節度使專切鈐轄，掌納官吏一依省條

指揮，不得別納鬥餘、秤耗，舊來所進羨余物色，今後一切停罷。」

52.	原文為：「應諸犯罪人等，除反逆罪外，其罪並不得籍沒家產、誅及骨

肉，一依格令處分。」

53.	原文為：「政事令婁國、林牙敵烈，侍中神都、郎君海裡等謀亂就執。」

54.	原文為：「李胡子宛、郎君嵇干、敵烈謀反，事覺，辭逮太平王罨撒葛、

林牙華割、郎君新羅等，皆執之。」

55.	原文為：「周廣順元年正月，崇僭號於河東，稱漢，改名旻，仍以乾祐

為年號。署其子承鈞為侍衛親軍都指揮使、太原尹，以判官鄭拱、趙華

為宰相，副使李瑰、代州刺史張暉為腹心。」

56.	原文為：「錢氏自吳時素為敵國。昪見天下亂久，常厭用兵，及將篡國，
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編，1998：768）；57此後南唐元宗更是足智多謀，準確利用他國內亂

之際，出兵併吞、擴大地盤（歐陽修著，楊家駱主編，1998：770，
772），58 使南唐資源更加豐富（薛居正著，楊家駱主編，1977c：
1787）。59

在這四者之中，後周因為版圖最大且位居中央位置，因而最為

有利，但又未達壓倒性優勢，使體系呈現一強型多極態勢。後周面對

遼國多次劫掠，都由在地守將擊退，甚至能北伐收復失地，可見遼國

實力遜於後周，例如後周太祖廣順三年（西元 953 年），遼國出兵
定州，定州守軍發動夜襲，遼國部隊四散潰逃（薛居正著，楊家駱主

編，1977c：1489）。60到了後周世宗時期也是如此，例如後周世宗顯

德 5年（西元 958年），後周與遼國在長清寨交戰，後周也取得勝利
（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1576）。61次年，後周世宗顯德 6
年（西元 959年），後周世宗北伐，一路收復後晉時割讓給遼國的土
地，軍隊所到之處，守將不戰而降，後周兵不血刃將關南收復，而遼

國竟無動作（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1580-1581）。62

先與錢氏約和。」

57.	原文為：「昪志在守吳舊地而已，無復經營之略也，然吳人亦賴以休

息。」

58.	原文為：「閩人連重遇、朱文進弒其君，王延羲、文進自立。⋯⋯王氏兄

弟連兵累年，閩大亂，景因其亂遣查文徽及待詔臧循發兵攻建州。」「楚

人囚希萼於衡山，立其弟希崇，附于景，楚國大亂。景遣信州刺史邊鎬

攻楚，破潭州，盡遷馬氏之族于金陵。」

59.	原文為：「其地東暨衢、婺，南及五嶺，西至湖湘，北據長淮，凡三十

餘州，廣袤數千里，盡為其所有，近代僭竊之地，最為強盛。又嘗遣使

私賂契丹，俾為中國之患，自固偷安之計。」

60.	原文為：「定州奏，契丹攻義豐軍，出勁兵夜斫蕃營，斬首六十級，契

丹遁去。」

61.	原文為：「己未，昭義李筠奏，破遼州長清寨。」

62.	原文為：「帝率諸軍北征。⋯⋯關南平，凡得州三、縣十七、戶一萬
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後周對北漢的戰爭也都能取勝，但不具決定性，例如後周太祖廣

順元年（西元 951 年），北漢趁後周政局不穩襲擊後周晉州城，後
周順利擊退北漢軍隊（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1468）；63

又如次年後周太祖廣順 2年（西元 952年），北漢又嘗試入侵府州，
再遭後周擊退（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1480）；64再如後周

世宗顯德元年（沿用年號後周太祖顯德元年，西元 954年）正月，後
周太祖駕崩，北漢得知消息後，旋即在 2月聯合遼國入侵後周，雙方
軍隊在高平一地展開決戰，也由後周獲勝（薛居正著，楊家駱主編，

1977c：1511-1513）。65後周部隊雖然戰勝，但已疲憊不堪，最終只

能撤軍（薛居正著，楊家駱主編，1977c：1516-1517），66可見後周

雖強於北漢，但並沒有壓倒性的優勢。

後周雖最強盛，但對南唐也不足以取得決定性勝利。如後周世宗

顯德 3 年（西元 956 年），後周與南唐在上窯大戰後乘勝追擊，先

八千三百六十。是役也，王師數萬，不亡一矢，邊界城邑皆望風而下。」

63.	原文為：「晉州王晏奏『河東劉崇遣偽招討使劉鈞、副招討使白截海，

率步騎萬餘人來攻州城，以今月五日五道齊攻，率州兵拒之，賊軍傷死

甚眾。』」

64.	原文為：「府州防卸使折德扆奏，河東賊軍寇境，率州兵破之，斬首二千

級。」

65.	原文為：「潞州奏，河東劉崇與契丹大將軍楊袞，舉兵南指。⋯⋯潞

州奏，河東劉崇入寇，兵馬監押穆令均部下兵士為賊軍所襲，官軍不

利。⋯⋯詔以劉崇入寇，車駕取今月十一日親征⋯⋯王師與河東劉崇、契

丹楊袞大戰於高平，賊軍敗績。」

66.	原文為：「車駕發潞州，親征劉崇。⋯⋯觀兵於太原城下，帝親自慰勉，

錫賚有差。⋯⋯是夜大風，發屋拔樹。時大集兵賦，及征山東、懷、孟、

蒲、陜丁夫數萬，急攻其城，旦夕之間，期於必取。會大雨時行，軍士

勞苦，復以忻口之師不振，帝遂決旋師之意。指麾之間，頗傷匆遽，部

伍紛亂，無復嚴整，不逞之徒訛言相恐，隨軍資用頗有遺失者，賊城之

下，糧草數十萬，悉焚棄之。」
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在正陽大破南唐守軍，又臨陣斬殺大將劉彥貞、生擒副將鹹師朗等。

當後周軍隊準備搭浮橋包圍壽春城時，主帥李穀認為後周軍隊不黯水

性，如果浮橋被斷則進退無據，因此決定撤除包圍網，此一退守正陽

的過程，反遭到南唐水軍襲擊，局勢一度混亂，險全軍覆沒，幸好後

周世宗急遣侍衛長李重進率師持穩，後周軍隊才得勉強撤退（薛居正

著，楊家駱主編，1977c：1539-1540）。67

綜合上述，後周雖最強盛，能北征遼國、擊退北漢、進攻南

唐，但皆未能獲得壓倒性的勝利，屬最不穩定的一強型多極態勢，

而此一階段的確也高度不穩定，且的確也較第一階段的多極體系更不

穩定。總計第五階段九年間共發生 57次戰爭，其中後周、遼國、北
漢、南唐間的戰爭共 51次（A類，極之間的戰爭），後周、遼國、
北漢、南唐與其他各國間的戰爭共五次（B類，極與非極的戰爭），
後周、遼國、北漢、南唐以外其他各國彼此間的戰爭共一次（C類，
非極之間的戰爭），請見圖 5。

67.	原文為：「軍回之際無復嚴整，公私之間頗多亡失，淮北役夫亦有陷於賊

境者。帝聞之，急詔侍衛都指揮使李重進率師赴之。時淮賊乘李穀退軍

之勢，發戰棹數百艘沿淮而上，且張斷橋之勢，彥貞以大軍列陣而進。

李重進既至正陽，聞淮軍在近，率諸將渡橋而進，與賊軍遇，重進等合

勢擊之，一鼓而敗之。」
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六、 宋滅十國階段：一強型多極
趙匡胤陳穚兵變後建宋，逐步消滅剩餘的十國完成統一，史學上

視為廣義的五代十國時期（宋太祖建隆元年正月 1日至宋太宗太平興
國 4年 5月 6日，西元 960年 1月 31日至西元 979年 6月 3日）。
此時的體系延續後周時期，也可謂是宋優勢的一強型多極。宋之強體

現在保有後周優秀軍事人才，故而延續後周軍事實力，例如宋太祖開

寶 3年（西元 970年），宋滅南漢的韶州決戰，南漢禁衛精銳盡出，
甚至將華北戰場從未出現的戰象置於最前列，但宋軍仍能從容應對

（脫脫著，楊家駱主編，1998c：13926）。68

不過宋的強盛並非壓倒性的，尚未達到一超的程度，而北漢仍

68.	原文為：「美等攻韶州，都統李承渥以兵數萬陣蓮華山下。初，鋹教象

為陣，每象載十數人，皆執兵仗，凡戰必置陣前，以壯軍威。至是與美

遇，美盡索軍中勁弩布前以射之，象奔踶，乘象者皆墜，反踐承渥軍，

遂大敗，承渥僅以身免。韶州陷，擒刺史辛延渥、諫議大夫卿文遠。」

圖 5　第五階段一強型多極體系下的戰爭次數統計
資料來源： 請見本文附錄五（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。
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能算得上是一極，可以抵禦宋軍，例如宋太祖開寶 2 年（西元 969
年），親征北漢並兵臨太原城下，但久攻無果，宋軍甚至掘開汾水堤

防引水淹城，但北漢軍民一心，導致宋軍損兵折將，僅能退兵（脫脫

著，楊家駱主編，1998a：28-29）。69至於南唐雖在元宗時已對後周

稱臣，成為後周的藩屬，至南唐後主李煜繼位，對宋朝更加恭順，自

請修改國號，上表跪請宋國允許並縮編政府規模，然卻暗地裡整軍經

武，等待變局（脫脫著，楊家駱主編，1998c：13859），70且其也能

抵抗宋軍，亦仍為一極，例如宋南唐秦淮河會戰後，宋軍開始包圍金

陵城，但南唐仍有大批軍隊在長江上游，因此宋太祖聽聞南唐將領朱

令贇親率 15萬大軍，試圖衝破采石磯順流馳援時，也不得不親自下
令截擊（脫脫著，楊家駱主編，1998b：9201）。71

遼國在歷經遼世宗、遼穆宗兩朝的政變迭起後，由遼景宗繼

位。遼景宗自幼因激烈的宮廷內鬥導致心神耗弱、體弱多病，但不失

寬仁之心，即位後雖長期因病臥床，政務多委由蕭皇后蕭綽處理，然

蕭皇后極富政治才能，盡心為國，一掃前朝外戚、宗藩惡鬥之風（脫

脫著，楊家駱主編，1999b：1202），72國力有所恢復。然在此階段，

遼國著重在平息內部政治鬥爭，對宋只能以援助北漢作為牽制方案，

69.	原文為：「三月⋯⋯臨城南，謂汾水可以灌其城，⋯⋯乃北引汾水灌城。

五月⋯⋯自戊子至庚寅，命水軍載弩環攻，橫州團練使王廷義、殿前都

虞候石漢卿死之。⋯⋯諸軍欲登城以死攻，上愍之，不允。閏月⋯⋯議班

師。」

70.	原文為：「雖外示畏服，修藩臣之禮，而內實繕甲募兵，潛為戰備。」

71.	原文為：「時南唐將朱令贇自上江領眾十五萬，連大艦沿流而下，將焚採

石浮梁，抵金陵為援。⋯⋯帝曰：『⋯⋯令贇朝夕至，金陵之圍解矣。』

乃密遣人諭明，令樹長木於洲浦間，若帆檣之狀。令贇望見之，果疑大

軍襲其後，逗撓不敢進。明移檄諸軍，相為掎角，因督兵棹襲之。至小

孤山，與諸軍合勢，大破之，擒令贇，眾赴水死者十五六。」

72.	原文為：「后明達治道，聞善必從，故群臣咸竭其忠。」
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可見宋仍居於優勢（脫脫著，楊家駱主編，1999a：105）。73

綜合上述，宋雖最強盛，能夠消滅南方非極勢力及國力衰弱的南

唐與北漢，也能把握機會，在遼國軍隊援助北漢犯下戰略錯誤時給予

致命打擊，但觀其與北漢的纏鬥延宕十餘年，且南唐在面對宋軍的入

侵時，其反擊也一度獲得戰果，可知宋的強大並非是壓倒性的，體系

屬最不穩定的一強型多極態勢。此時戰爭的發生也的確相當頻繁，總

計第六階段 20年間共發生 96次戰爭，其中宋、遼國、北漢、南唐間
的戰爭共 59次（A類，極之間的戰爭），宋、遼國、北漢、南唐與
其他各國間的戰爭共 37 次（B 類，極與非極的戰爭），宋、遼國、
北漢、南唐以外其他各國彼此間的戰爭共零次（C類，非極之間的戰
爭），請見圖 6。

圖 6　第六階段一強型多極體系下的戰爭次數統計
資料來源： 請見本文附錄六（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

73.	原文為：「竭國之力以助河東，破軍殺將，無救滅亡。雖一取償於宋，

得不償失。」
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七、五代十國的主流理念

五代十國全期的主流理念，經過檢索，的確與既有研究所見一

致，一直都是爭權奪利、不顧信義。這種理念會促使體系不穩定，因

為不講信義就是隨利益而反叛、趨炎附勢，強者更強，不易形成權力

平衡，總計在史料中出現 34次。例如唐末群雄割據，羅紹威認為各
地守將都以復興唐室為藉口謀取自己的利益，遂以「就算朱溫不篡

位，其他人也會篡位」的說法勸朱溫篡唐代之：「羅紹威乘間謂太祖

曰：『邠、岐、太原終有狂譎之志，各以興復唐室為詞，王宜自取

神器，以絕人望。天與不取，古人所非。』太祖深感之。」（薛居

正著，楊家駱主編，1977a：190）又如晉王將領李嗣昭陣亡，晉王
李存勗令李嗣昭諸子回太原奔喪；諸子皆不從，並商議歸順朱溫：

「嗣昭既卒，莊宗詔諸子扶喪歸太原襄事，諸子違詔。⋯⋯弟繼遠，

年十五六，謂繼韜曰：『兄有家財百萬，倉儲十年，宜自為謀，莫受

人所制。』繼韜曰：『定哥以為何如？』曰：『申蒙之言是也。河

北不勝河南，不如與大梁通盟，國家方事之殷，焉能討我？無如此

算。』」（薛居正著，楊家駱主編，1977b：760-761）再如後唐軍
官王繼弘，後仕後晉，受後晉將領唐英賞識並重用。後漢成立，後漢

高祖欲攏絡唐英，王繼弘與同僚聞訊後將唐英暗殺，並將領地上奉後

漢高祖。時人責罵王繼弘見利忘義，王繼弘竟不以為恥，並辯說自己

只是一個小人物，如果不把握機會，則一生將無緣榮華富貴。即便如

此無恥，後周成立後，王繼弘仍能在朝為官：「王繼弘，⋯⋯契丹主

留高唐英為相州節度使。唐英善待繼弘，每候其第，則升堂拜繼弘之

母，贈遺甚厚，倚若親戚，又給以兵仗，略無猜忌。會契丹主死，漢

祖趨洛，唐英遣使歸款，漢祖大悅，將厚待唐英，使未回，繼弘與指

揮使樊暉等共殺唐英，繼弘自稱留後，令判官張易奉表於漢祖。人或

責以見利忘義，繼弘曰：『吾儕小人也，若不因利乘便，以求富貴，

畢世以來，未可得志也。』⋯⋯廣順初，加同平章事。⋯⋯ 」（薛居

正著，楊家駱主編，1977c：1643）。
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與前述相反，強調道德，寧死不屈的理念，則會促進權力平衡而

有利穩定，但相關的記載甚少，只有七次。例如後梁與晉王交戰，後

梁猛將王彥章戰敗，寧死不降：「⋯⋯晉王素聞其勇悍，欲全活之，

令中使慰撫，以誘其意。彥章曰：『比是匹夫，本朝擢居方面，與皇

帝十五年抗衡；今日兵敗力窮，死有常分，皇帝縱垂矜宥，何面目見

人！豈有為臣為將，朝事梁而暮事晉乎！得死，幸矣！』」（薛居正

著，楊家駱主編，1977a：292）又如後晉同中書門下平章事皇甫遇
在滹水軍變，絕食殉國：「四年，契丹復至，從杜重威營滹水，重威

送款於契丹，遇不預其議，及降，心不平之。時契丹欲遣遇先入汴，

遇辭之，因私謂人曰：『我身荷國恩，位兼將相，既不能死於軍陣，

何顏以見舊主！更受命圖之，所不忍也。』明日，行至趙郡，泊其縣

舍，顧從者曰：『我已信宿不食，疾甚矣，主辱臣死，無復南行。』

因絕吭而殞，遠近聞而義之。」（薛居正著，楊家駱主編，1977b：
1260-1261）。

至於另一個在檢索中發現的理念是「夷夏之防」，雖可能加劇

漢人與契丹間的戰爭，但相反地，也能促使漢人間的團結，進而嚇阻

契丹，應能促使體系穩定，但此占更少數，僅出現五次。例如後晉侍

衛親軍都指揮使景延廣痛恨契丹蠻橫無禮，認為依照年齡輩分，耶律

德光可稱呼後晉出帝為孫，但後晉與契丹並立，斷無稱臣之理，更告

知契丹使節，後晉不怕對契丹開戰：「⋯⋯契丹怒，遣使來讓，延

廣乃奏令契丹回國使喬榮告戎王曰：『先帝則北朝所立，今上則中

國自策，為鄰為孫則可，無臣之理。』且言：『晉朝有十萬口橫磨

劍，翁若要戰則早來，他日不禁孫子，則取笑天下，當成後悔矣。』

由是與契丹立敵，干戈日尋。」（薛居正著，楊家駱主編，1977b：
1144）。

又於檢索中再發現一個理念，是認為天下必須統一的「大一統」

思想，不過僅發現一筆，更不成氣候。這是發生在宋太祖南征南唐

時，南唐後主李煜派遣名士徐鉉為說客請宋退兵，但宋太祖以天下分
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久必合的大一統思想拒絕：「太祖徐召之升，使畢其說。鉉曰：『煜

以小事大，如子事父，未有過失，奈何見伐？』其說累數百言。太

祖曰：『爾謂父子者為兩家可乎？⋯⋯蓋王者之興，天下必歸于一

統』。」（歐陽修著，楊家駱主編，1998：779-780）以上請見本文
附錄七（https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html）。

由此，如果五代十國全期理念結構的作用也壓倒了物質結構的作

用，那麼此時無論體系中權力分配如何改變，體系仍會因為長期爭權

奪利、無視信義的普遍理念，而持續地不穩定。然而，從前述六個階

段的資料查詢與彙整後卻可以發現，五代十國全期在第二階段與第三

階段屬兩極體系時，顯得特別穩定（請見圖 7），可見此時是物質結
構的作用壓倒了理念結構的作用，兩極體系最穩定的論點，反而在五

代十國時期獲得驗證。儘管第三階段最後三年戰爭的發生突然急遽升

高，但這短暫的例外並不能以整體普遍理念來解釋，而應該從個別的

單元層級來尋求修補性的解釋。

肆、結語

在俄烏戰爭爆發，歐洲有無如冷戰結束之初所預期「回到未來」

的疑惑中，本文重新喚醒了有關體系權力分配與體系穩定的國際政治

理論探討，並接續既有針對中國古代春秋戰國時期物質結構與理念結

構競爭解釋的研究，探查了無論在國際關係學還是歷史學界都甚少著

墨的五代十國時期，延伸經驗證據範疇以為當代國際關係中對於體系

穩定的理論研究產生啟示。

從中，本文初步發現了相當意外的結果，即導致穩定的物質結構

作用壓倒了導致衝突的理念結構作用，兩極體系較穩定的論點，反而

在五代十國時期獲得了支持。雖然五代十國全期普遍的主流理念是爭

權奪利、不顧信義，此應導致持續的不穩定，但五代十國時期體系的

穩定，卻隨著權力分配結構的改變而有顯著起伏。先是後梁、晉王、
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圖 7　五代十國全期戰爭次數統計
資料來源：作者根據圖 1至圖 6自行繪製。
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契丹之間的多極體系，16年間發生 40次戰爭，平均每年 2.5次；再
來是後唐與契丹之間、後晉與契丹之間的兩極體系，23年間發生 47
次戰爭，平均每年僅 2.04 次；隨後遼國獨強的單極體系，四年間發
生多達 18 次戰爭，平均每年高達 4.5 次；最後是後周相對優勢下與
遼國、北漢、南唐，以及宋相對優勢下與遼國、北漢、南唐所形成的

一強型多極體系，28年間共發生 153次戰爭，平均每年更達 5.47次
之多。合計多極與一強型多極的 44年間，共發生 193次戰爭，平均
每年 4.38次，遠高於兩極時的 2.04次，從中可見，兩極體系穩定此
一誕生於歐洲歷史的理論，反而在中國的古代獲得強烈支持。

本文指出了未來持續進行物質與理念結構競爭解釋的研究方

向，正所謂以古鑑今、鑑往知來，如何在更大的時空範圍內進行跨時

且跨域的理論研究，嘗試在既有的基礎上不斷累積精進，發展出解釋

力更強大的理論，值得國際關係學界持續探索。在五代十國之後，前

後長達 300多年的魏晉南北朝時代，將會是令人期待的進一步研究，
其間體系的權力分配，亦發生了許多變化。從一開始魏蜀吳的三國時

期，蜀、吳聯手抗魏，似乎是很典型的一超型多極；接著西晉短暫統

一之後，東晉與北方五胡十六國也很像是一超型多極；隨後南朝宋、

齊與北魏似形成了兩極；而後北朝分裂為西魏、東魏，還有接續的北

周、北齊，與同時期南朝梁、陳的並立，又像是三國時期一超型多極

的南北倒置；而後北方為隋統一，又使體系重歸兩極。這些不同時段

中體系穩定的起伏變化究竟如何？其間主流理念又如何？會是物質結

構或理念結構較有解釋力？均可一一探索。從此，雖不能得出橫亙古

今中外都萬無一失、完美無缺的理論，但至少能使我們離最終極理想

的目標更進一步。

當然，相對於古代的歷史，世人不免更關心當前的國際情勢發

展，並更急切地希望對未來國際局面的動盪有準確的預測甚至控制。

就此而言，本文從五代十國的研究中得出，兩極體系的穩定作用勝

出，惟此是屬於同區域中陸地上的兩極，是否能夠直接適用在當今位
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處兩個區域的美、中雙方，進而導致全球性的普遍穩定？還是說各地

會有頻繁的代理人戰爭？同時，美、中是否構成了真正意義上的全球

兩極體系（如同前文所述，冷戰歷來雖習於被稱為全球性的美蘇兩極

體系，但嚴格來說卻應是美國協助歐洲各國對付蘇聯的歐洲「一超型

多極」體系）？北京方面迄今仍沒有如過往蘇聯那般，對其他區域進

行大規模軍事干預或援助，以近年來中東升高的動盪來看，似乎在全

球範圍裡更多呈現的是美國不受制衡的單極體系。在物質結構狀態之

外，體系中的理念結構狀態一樣有待進一步探索：相對於冷戰結束之

初「歷史終結」論之下，自由主義意識形態全面勝利的自信滿滿，當

代國際體中許多強國卻有民粹主義、極端主義興起的趨勢。是否物極

必反，世界的主流理念正導致不穩定？而這與導致穩定的物質結構之

間，又會是何者的作用勝出？

凡此種種疑點都指出，持續進行更大時空範圍內物質與理念結構

作用的競爭解釋研究至為重要。過去的經驗不能直接套用於當前的世

界，並不是過去經驗沒有研究價值，而恰恰是指出了吾人得更透澈去

瞭解，過往與現在究竟有何關鍵變數上的差異，才真的有辦法對當前

與未來的局勢演變有所掌握。

 收件：2025年 1月 20日
 修正：2025年 9月 4 日
 採用：2025年 9月 12日

※  本文為國家科學與技術委員會專題研究計畫執行部分成果（計畫編
號：NSTC 114-2410-H-606-012-MY2）。本文純屬作者個人觀點。

※  本文附錄一至附錄七，限於篇幅無法隨文刊出，完整附錄請見
<https://www.pf.org.tw/tw/pfch/17-11600.html>。
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Abstract

This  paper  expands the empir ical  evidence for  competing 
explanations between material and ideational structures and encourages 
more theoretical  studies of systemic stabil i ty in contemporary 
international relations. Following the study of the Spring and Autumn 
Period and the Warring States Period, this paper focuses on the Five 
Dynasties and Ten Kingdoms period and examines the changes in 
material structures during those periods and explores the mainstream 
ideation popular at the time. It demonstrates how the argument that 
bipolar systems are relatively stable gained strong support during that 
period.
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